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РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ СЕКЦИЙ ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Название, 

руководитель, 

учредитель 

понедельни

к 

вторни

к 

сред

а 

четвер

г 

пятниц

а 

суббот

а 

воскресень

е 

БАСКЕТБОЛ 
Рзаев Р.В. 

Школа№18 

(7-11 класс) 

 
 

   
17:00-
18:00 

 
 

 
09:00-
10:00 

 

ФУТБОЛ 

Рзаев Р.В. 

Школа№18 

(1 класс) 

 
15:00-16:00 

    
15:00-
16:00 

  

САМБО 

Истратова Н.А. 

Школа№18 

(3 класс) 

   
13:20 
– 

14:00 

 
14:20 – 
15:00 

 
 

  

ВОЛЕЙБОЛ 

Демин Ю.А. 

Школа№18 

(7-11 класс) 

  
16:00-
17:30 

  
16:00-
17:30 

   

ОФП 
Истратова Н.А. 

Школа№18 

Спортивный зал 

  
14:00-
15:00 

     

ТАНЦЕВАЛЬНЫ

Й КРУЖОК 

«ЗДОРОВЬЕ В 

ДВИЖЕНИИ» 

Иванова Г.Т. 

Школа №18 

 
08:40-09:00 

 
08:40-
09:00 

 
08:40-
09:00 

 
08:40-
09:00 

 
08:40-
09:00 

 
09:30-
10:30 

 

 


