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ГРЕЦОВ, А. Г. ВЫБИРАЕМ ПРОФЕССИЮ. СОВЕТЫ 

ПРАКТИЧЕСКОГО ПСИХОЛОГА / А. Г. ГРЕЦОВ. - СПБ. : 

ПИТЕР, 2007. - 214, [2] С.  
ОДИН ИЗ ВАЖНЕЙШИХ ШАГОВ, ОТ КОТОРОГО ВО МНОГОМ 

ЗАВИСИТ ДАЛЬНЕЙШАЯ СУДЬБА МОЛОДОГО ЧЕЛОВЕКА, - ВЫБОР 

ПРОФЕССИИ.  ЧТО ТАКОЕ ПРОФЕССИЯ? КАК СОРИЕНТИРОВАТЬСЯ В 

МНОГООБРАЗИИ ПРОФЕССИЙ И СДЕЛАТЬ УСПЕШНЫЙ ВЫБОР? 

КАКИЕ ОШИБКИ ПРОИСХОДЯТ ПРИ ВЫБОРЕ ПРОФЕССИИ? КАК 

ВЫБРАТЬ ПРОФЕССИЮ С УЧЕТОМ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ 

ОСОБЕННОСТЕЙ ЛИЧНОСТИ? КАК ПЕРЕЙТИ ОТ ОБЩИХ 

РАЗМЫШЛЕНИЙ О СВОЕМ БУДУЩЕМ К КОНКРЕТНЫМ ДЕЙСТВИЯМ?  

КНИГА ПОМОЖЕТ МОЛОДЫМ ЛЮДЯМ, ВЫБИРАЮЩИМ, КЕМ БЫТЬ, 

НАЙТИ ОТВЕТЫ НА ЭТИ И МНОГИЕ ДРУГИЕ ВОПРОСЫ.  КНИГА 

АДРЕСОВАНА ПОДРОСТКАМ, БУДЕТ ИНТЕРЕСНА ТАКЖЕ 

РОДИТЕЛЯМ, УЧИТЕЛЯМ И  ПРАКТИЧЕСКИМ ПСИХОЛОГАМ. 



В КНИГЕ ОПИСАНА ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА 

ПРОФКОНСУЛЬТИРОВАНИЯ, ПОДРОБНО ИЗЛОЖЕНА 

ПРОФОРИЕНТАЦИОННАЯ ПРОГРАММА «МОЯ БУДУЩАЯ 

ПРОФЕССИЯ И КАРЬЕРА», ДАНЫ МЕТОДИЧЕСКИЕ 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ЕЕ ПРОВЕДЕНИЮ, ПРЕДСТАВЛЕНЫ 

РАЗНООБРАЗНЫЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ТЕСТЫ. ПРОГРАММА 

«МОЯ БУДУЩАЯ ПРОФЕССИЯ И КАРЬЕРА» УДОСТОЕНА ГРАНТА 

МОСКВЫ В СФЕРЕ ОБРАЗОВАНИЯ, ОТВЕЧАЕТ 

СТРАТЕГИЧЕСКОЙ ЦЕЛИ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ПОЛИТИКИ В 

ОБЛАСТИ ОБРАЗОВАНИЯ, А ТАКЖЕ РЕШАЕТ ЗАДАЧИ 

АДАПТАЦИИ И САМОРЕАЛИЗАЦИИ ЛИЧНОСТИ В СОЦИАЛЬНОЙ 

СФЕРЕ И ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.

КНИГУ МОЖНО НАЙТИ В ИНТЕРНЕТЕ



ПРОФЕССИЯ – ЭТО БОЛЬШЕ, ЧЕМ СПЕЦИАЛЬНОСТЬ. НАША 

КНИГА – СВОЕГО РОДА «ВВЕДЕНИЕ В ПРОФЕССИЮ», А 

ТОЧНЕЕ – В МИР ПРОФЕССИОНАЛОВ. «ВЫБОР ПРОФЕССИИ» –

СВОЕОБРАЗНЫЙ ГИД, В КОТОРОМ ВМЕСТО СТРАН –

ПРОФЕССИИ, А ВМЕСТО ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТЕЙ –

ЛЮДИ ЭТИХ ПРОФЕССИЙ. ЗДЕСЬ ВЫ НАЙДЕТЕ 

ИНФОРМАЦИЮ О 20 ПРОФЕССИЯХ – ОТ САМЫХ МАССОВЫХ И 

ТРАДИЦИОННЫХ (УЧИТЕЛЬ, ВРАЧ, ВОИН) ДО 

СУПЕРПРЕСТИЖНЫХ (ТОП-МЕНЕДЖЕР, АДВОКАТ, ПОЛИТИК). 

ВСЕ ГЕРОИ – НАСТОЯЩИЕ МАСТЕРА, ЗНАЮЩИЕ СВОЕ ДЕЛО 

ВДОЛЬ И ПОПЕРЕК, А ИХ ПРОФЕССИИ ВОСТРЕБОВАНЫ, 

НУЖНЫ ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС. ЭТА КНИГА НЕ ОБЛЕГЧИТ ВАМ 

ВЫБОР ПРОФЕССИИ. ОНА РАССКАЖЕТ О ТОМ, ЧТО ВЫБОР –

ЕСТЬ. И В ЭТОМ ЕЕ ЦЕЛЬ.

КНИГУ МОЖНО СКАЧАТЬ В ИНТЕРНЕТЕ



О ТОМ, ЧТО ТАКОЕ ПРИЗВАНИЕ, ДЕЙСТВИТЕЛЬНО ЛИ ТАК 

ВАЖНО ЕГО НАЙТИ, КАК ПОНЯТЬ, ЧТО ВЫБРАННОЕ ДЕЛО И 

ЕСТЬ ВАШЕ ПРИЗВАНИЕ. АВТОР РАЗМЫШЛЯЕТ О РОЛИ СЕМЬИ И 

УЧИТЕЛЕЙ В УСПЕШНОМ ПОИСКЕ ПРИЗВАНИЯ, МОТИВАЦИИ И 

СТРАХАХ, ВДОХНОВЕНИИ И ЦЕННОСТЯХ, КОТОРЫЕ ВЫ 

ВСТРЕТИТЕ НА ПУТИ К ПРИЗВАНИЮ.                                  

ПОЧЕМУ КНИГА «ПРИЗВАНИЕ» ДОСТОЙНА 

ПРОЧТЕНИЯ
• КНИГА ЛАКОНИЧНА, ЗДЕСЬ ВСЕ ЯСНО, КОРОТКО И 

ПО ДЕЛУ.

• В ОСНОВУ КНИГИ ЛЕГЛИ РАЗГОВОРЫ АВТОРА С 

ЛЮДЬМИ САМЫХ РАЗНЫХ ПРОФЕССИЙ, КОТОРЫЕ 

НАШЛИ СВОЕ ПРИЗВАНИЕ.

• И САМОЕ ГЛАВНОЕ — ОНА ПОМОЖЕТ ВАМ НАЙТИ 

ПРИЗВАНИЕ, А ОНО ПРИНЕСЕТ МАССУ БОНУСОВ: 

УДОВОЛЬСТВИЕ ОТ ВЫПОЛНЕНИЯ ЛЮБИМОГО ДЕЛА, 

УДОВЛЕТВОРЕНИЕ, РАДОСТЬ, СЧАСТЬЕ, ПОВЫШЕННУЮ 

РАБОТОСПОСОБНОСТЬ И ЧУВСТВО УВЕРЕННОСТИ В 

СЕБЕ.



«КАК НАЙТИ ДЕЛО ПО ДУШЕ. ПРАКТИЧЕСКОЕ РУКОВОДСТВО ПО 

ПРОФОРИЕНТАЦИИ», В. ВОЛКОВА

ЭТА КНИГА ПОМОЖЕТ ПОДРОСТКУ ВЫЯВИТЬ СКРЫТЫЕ ТАЛАНТЫ И 

СПОСОБНОСТИ, ПОНЯТЬ, ГДЕ ИХ МОЖНО ПРИМЕНИТЬ, И КАКАЯ 

ПРОФЕССИЯ ЕМУ ПОДОЙДЕТ. НИКАКОЙ ВОДЫ — АВТОР ПРЕДЛАГАЕТ 

ТОЛЬКО ПРАКТИЧЕСКИЕ ИНСТРУМЕНТЫ, ПОШАГОВЫЕ АЛГОРИТМЫ И 

ТЕСТЫ, КОТОРЫЕ ЛЕГКО ПРОАНАЛИЗИРОВАТЬ И СДЕЛАТЬ ВЕРНЫЕ 

ВЫВОДЫ. А ЕЩЕ КНИГА ПОМОЖЕТ ВЫБРАТЬ ПРОФИЛЬНЫЕ ЭКЗАМЕНЫ ПО 

ЕГЭ И ДАЖЕ ФАКУЛЬТЕТ.

ПОДРОБНЕЕ НА «МЕЛЕ»: HTTPS://MEL.FM/BLOG/LITRES/54391-8-KNIG-

KOTORYYE-POMOGUT-VYBRAT-VUZ-I-PROFESSIYU

ФАНТАСТИЧЕСКОЕ ПРАКТИЧЕСКОЕ ПОСОБИЕ. ИЗЛОЖЕНО ОЧЕНЬ 

ДОСТУПНО .ПОНЯТНАЯ КЛАССИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА, ПОДВОДКИ/ 

ОБОСНОВАНИЕ/ВЫВОДЫ.НИЧЕГО ЛИШНЕГО!  ПОДОЙДЕТ КАК ДЛЯ САМО 

ДИАГНОСТИКИ И САМООПРЕДЕЛЕНИЯ ТАК И ДЛЯ ЛЮБОГО СПЕЦИАЛИСТА 

,Т.К. ВСЕ ЧТО НУЖНО КОМПЛЕКСНО ИЗЛОЖЕНО! 

РЕКОМЕНДУЮ ДАННУЮ КНИГУ УЧЕНИКАМ СТАРШИХ КЛАССОВ И ИХ 

РОДИТЕЛЯМ. ОНА ПОЗВОЛИТ ВЫЯВИТЬ СКЛОННОСТИ РЕБЕНКА К ТОЙ ИЛИ 

ИНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. ВЫ ЗАРАНЕЕ СМОЖЕТЕ СОРИЕНТИРОВАТЬСЯ В 

ПОДХОДЯЩИХ ВАШЕМУ РЕБЕНКУ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ СФЕРАХ. ЭТО 

ПОЗВОЛИТ ЗАБЛАГОВРЕМЕННО ОПРЕДЕЛИТЬСЯ С НАБОРОМ ДИСЦИПЛИН 

ДЛЯ СДАЧИ ЕГЭ И СДЕЛАТЬ БОЛЕЕ ОСОЗНАННЫЙ ВЫБОР 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ. ТАКЖЕ КНИГА БУДЕТ ПОЛЕЗНА ВЗРОСЛЫМ, 

ЖЕЛАЮЩИХ ПОПРОБОВАТЬ СЕБЯ В ДРУГИХ ПРОФЕССИЯХ, НО 

НЕЗНАЮЩИХ С ЧЕГО НАЧАТЬ. РЕЗУЛЬТАТЫ ТЕСТОВ ПОМОГУТ ВЫЯВИТЬ 

НЕСКОЛЬКО НАИБОЛЕЕ ПОДХОДЯЩИХ ДЛЯ ВАС ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.

https://mel.fm/blog/litres/54391-8-knig-kotoryye-pomogut-vybrat-vuz-i-professiyu


«АТЛАС НОВЫХ ПРОФЕССИЙ 3.0»

ЕЩЕ ОДНА ПОЛЕЗНАЯ КНИГА О НОВЫХ ПРОФЕССИЯХ 

БУДУЩЕГО. В АТЛАСЕ ПРЕДСТАВЛЕНЫ СПЕЦИАЛЬНОСТИ, 

КОТОРЫЕ БУДУТ ВОСТРЕБОВАНЫ В БЛИЖАЙШИЕ ГОДЫ, 

ПОДОБНО ОПИСАНЫ ИХ ОСОБЕННОСТИ И НЕОБХОДИМЫЕ 

НАВЫКИ. И ИХ БОЛЕЕ 300! БОЛЬШИНСТВО НАЗВАНИЙ ВЫ 

УСЛЫШИТЕ ВПЕРВЫЕ. ПРЕЖДЕ, ЧЕМ ВЫБИРАТЬ ВУЗ И 

ФАКУЛЬТЕТ, ОБЯЗАТЕЛЬНО ПРОЛИСТАЙТЕ ЭТОТ АТЛАС 

ВМЕСТЕ С РЕБЕНКОМ — НОВЫЕ ИДЕИ НАВЕРНЯКА 

НАЙДУТСЯ.

 Подробнее на «Меле»: https://mel.fm/blog/litres/54391-8-knig-kotoryye-
pomogut-vybrat-vuz-i-professiyu

 «Атлас новых профессий 3.0» – это инструмент профориентации 
XXI века и альманах перспективных отраслей и профессий на 
ближайшие 15–20 лет. Это книга для старшеклассников и их 
родителей, где в форме коротких увлекательных историй 
представлены неочевидные и актуальные для России профессии 
будущего. Она охватывает 27 отраслей – от добычи полезных 
ископаемых до медицины и культуры. «Атлас» поможет понять, какие 
отрасли, технологии и продукты будут активно развиваться и какие 
новые специалисты будут востребованы работодателями. 
Завтрашние абитуриенты вместе с родителями смогут обсудить 
сценарии будущего, разобраться в новых трендах и выбрать 
подходящую для себя карьерную стратегию.
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